
平成31年度 木曽りII公民館
匝 ョ

ー

^

定期利用グループ
活動内容・時間 場所 会費等のお問合せ|よ、各団体の代表者へお願いします。

学習種目 グ ル ー プ 名 ｝洒 動 内 容 活 動 日 代 表 者 連 絡 先 会費月額 条lA―

1 華 道 池の華クラブ
盛花、生花の活け方の練習をします
活動を通じ、親睦を図ります

第■3
木曜日

午

後 日比野 86-6407 1.400
人
女
成
男

2

書 道

毛筆かなクラブ
小筆にて、かな文字の練習を主としています
が、書道一般文字も可 文化祭に出品可能

第■3
火曜日

午

後 西 元 87-1073 2.500
齢
問
年
不

3 自由書クラブ
日常の生活使用文字の練習を基本としてい
ます  月2回を目安に添削指導あり

毎週
水曜日

午

後 岩 田 86-8192 2,000
人
女
成
男

4

茶 道

茶道クラブ
余道を榮しみなからいういうな作法を宇ひ、
きれいな所作で茶を頂けるようになる「静」の
時P63です

第24
日曜日

午

後 林 86-5492 1,000
齢
間
年

不

5 木曽川茶道クラブ
会員相互の和を図り、茶の湯を楽しみながら芸術
性を高める お点前の技露をして茶の場の文化
で親しみやすい 触れ合いの場´作ってぃ☆す

第24
金曜日

午

後 大 島
090-
1600-7298 2,000

難
撃
者

6

詩 吟

濃 尾 吟詠 会
吟道を通じ健康の増進、相互の親睦を図り、
漢詩、和歌、俳句、新体詩、自由詩などの練
習′行い美す

徊
鵬
月
末

午

後 丹 下
080-
1618-1464 2.000

人
女

成
男

フ 蘇 水 吟 詠 会
吟詠練習、漢詩創作の基礎を学びます
公民館芸能祭に出演します

毎週
土曜日

午

後 甲 賀 87-5402 2,000
人
女
成
男

詩 吟 クラブ
詩吟を通じて漠詩、和歌、俳句、新体詩に親しみ
伝統文化を保持すると共に、発声による健康の
増進と会目相互の期陸を図ります

毎週
月曜日

午

後 宇都木 87-1330 無料
人
女
成
男

運 光 吟 詩 会
詩吟を通じて親睦を図ります コンクールや
発表会にも積極的に参加しています

第1～ 3
火曜日

夜

間 柴 田 86-4026 1,000
人
女
成
男

10 きそ川 吟詩会
詩吟を通じて仲間作りと大声で吟じるので健康と
ボケ防止になります 年4回の発表会、県内の
各支部との交流や各コンクールに参加します 鯛噸

夜

間 山 崎 86-3021 3,000
齢
問
年

不

11 水墨画 木曽川水墨画クラブ
●紙に李節の花鳥や風景を描いています 文化
祭などに出品しています 夜間のため、仕事をお
持ちの初心者の方 大歓迎

第24
土曜日

夜

間 小 島 87-3800 1,000
齢
間
年
不

12 絵 画 木曽川絵画クラブ
教室では絵画の製作、スケッチ旅行、年1回
の展覧会で作品の発表をします

第24
日曜日

午

後 寺 西 87-1311
年会費
12,000

人
女
成
男

絵手紙
新婦人
絵手紙サークル

実物を見ながら練習し、講師に見てもらい技
術の向上を図ります またみんなで見せ合う

第4
月曜日

午

前 福 井 87-7255 500 齢問
年
不

14 植物画 野の花の会 各自好きな植物、花をデッサンし色彩をつけ先生
が添肖1年 1回、玉堂図書館にて作品展を開催

第 1
土曜日

午

後 谷 86-3548 年
2,000

人
女
成
男

手工芸 ガラスエ芸クラブ
色カラス砕やワイヤーをバーナーで溶かして
ガラス玉やアクセサリー作つています
公民籠支イレ撃に H・ 品1キす

第24
木曜日

午

後 葛 谷 86-6936 500
性

み

女

の

編み物 ニットサークル
砕針 かさ針等の手編み技術の向上と会員
相互のコミュニケーションや親睦を図っていま
す 鎚螂

午

前 岩 田 87-6256 2000
人
女
成
男

手工芸 籐工芸サークル 籐でバッグ、皿、花かごなどを作っています
第13
水曜日

午

前 高 木 87-4502 2.500
人
性
成
女

パソコン
木曽川
パソコンサークル

ワードを使つた文書作成 年賀状 カレン
ダー等の作成 エクセルの基礎学習

第24
木曜日

午

前 柏 木 86-5607
回

００
歳

上
∞
以

19

コー フス

女声コーラス
もくせ い

余しヽ 訳つ‐とでに尿つくりを図ります
地域の合

'昌

祭、木曽川町芸能祭に参加しま
す

毎週
木躍日

午

前 木 村 87-0889 3,000
人
女

成

男

20 どんぐリエコークラブ
コーラスの練習前に軽いストレッチや発生練習、
中休みには健康増進のため、脳トレ等、身体を動
かしてゲーム等も楽しんでいます

第■3
水曜日

午

後 五 藤 86-4582 500
人
女
成
男

21 和 会

地,の方々と親陸を図るとともに、元気に楽しく生
きて行くために昔なつかしぃ歌を歌うなかで、認
知症予防を図ります

月1回
午

後 日比野 86-3917 無料 輔颯敷
音 楽

木曽川
ライトソングクラブ

1誰でもできる楽しいひき語り」を目標に、ジャンル
にとらわれず、皆で好きな歌を持ちより楽しんでい
ます

第13
土曜日

夜

間 竹 内 87-3606 無料
人

女

成
男

吹奏楽
きそがわ
ボップスバンド

―冒七夕まつり、本冒り町―豊まつり、吹奏
楽コンクールなど多くの場所で活動していま

.

す

第2～ 5
日曜日

夜

間 岩 田 55-1647 2.000
楽
者
奏

験

吹
経

24

大正琴

木曽川大正琴クラブ
地域の文化満動に参加したり、老人福祉施
設、小学校等でのボランティア演奏もしてい
美す

第1～4
水曜日

午

前 三 輪 86-3422 2.500
人
女
成
男

大正琴日曜クラブ
年数回の老人ホーム慰Fpaのポランティア活
動や地域の行事に参加し子います

第13
日
'E日

午

前 宮 川 86-4181 2.000
齢
問
年
不



平成31年度 木曽川公民館 定期利用グループ
活動内容 時間 場所 会費等のお問合せは、各団体の代表者へお願いします。

学習種目 グ ル ー プ 名 容内動活 活 動 日 代 表 者 連 絡 先 会費月額 条件

０^つ
４

太 鼓

一 慎 会
地ワとのら、れあいや会員の健康増進維持などを

目的に活動  太鼓は盆踊り 老人ホームなどを
尉雷|てい

=す

毎適
月曜日

夜

間 武 野
090-
7612-8331 無料

人
女
成
男

木曽川太鼓クラブ
幼児から大人までを対象に募集し、地域のお
祭りやイベント等で太鼓の演奏をしています

毎週
火曜日

夜

間 小 浜
090-
8730-9155 1,000

齢
間
年

不

ののはな太鼓
障害児 者の余暇濯韓 して、和太鼓の練習や
演奏会の機会を与える 演奏によリー般市民との
交流´図り 障書者理解′黎してぃ美す

第4
日曜日

午

後 葛 谷 86-8097 1,500
齢
問
年
不

民 謡

木曽川民謡同好会
民謡 三味線 太鼓などの練習をして、施設
慰間を行つています

第■3
日曜日

午

後 森 86-5661 3,000
齢
問
年

不

30 木 秀 会
民 話 二 味 稼 の 球 省 をし く、不 フンア ィ/で 花
人施設慰間をしています 公民館芸能祭に
募 ヵnて 1、

=す

第13
日曜日

午

後 森
090-
4407-7708 2,000

人
女
成
男

31 舞 踊 西川流 さくら会
日本舞踊やストレッチを通して健康維持を
図つています

第1～ 3
火曜日

午

後 金令 本寸 87-4481 2,000
性

み

女

の

民 踊

本曽川民踊会
本冒川町盆 lleり、市民体育祭、芸能祭、一豊祭
パレード、老人福祉施設の急問などの活動をして
い士オ

毎週
水曜日

午

後 不 破 86-4471 3,000
人
女
成
男

里小牧民踊会
本冒川町霊用 、面民体育祭 去能祭、一豊祭
リパレード 老人福祉施設の慰問などの活動をし
ていiオ

毎週
水曜日

夜

間 宇佐見 86-3707 2,500
性

み

女

の

34 よさ
こい

鳴子踊り
Team― 豊

地んのお祭りこ参環しています ストレスを発叡じ

たい方は踊りに来てください 子どもさんが小さくて
+,OKです

第2
日曜日

午

前 墨
090-
8956-2466

年会費
大人 200つ
子ども 1501

齢
問
年

不

つ
０ 創作夕

・
ス エレガンス木曽り||

ダンスを通して会員相互の親陸と健康稚狩を目
的としています 芸能祭に参加したり、介護施設
に壁簡していtす

毎週
木曜日

午

後 永 井 86-2092 2,000
性

み

女

の

社交夕
・
ンス クラブ プチトマト

生た教育の一環で社交ダンスによつて健康を進

持し、明るく楽しくをモットーに活動しています ダ
ンスを涌 l´て■

'の
方々ルのな流今筆 |.あり主す 鋼螂

午

後 上 田 86-5974 3,000
人
女
成
男

フオーク
ダンス

チェリーズ木曽川
フォークタンスを通して親睦を図り、健康と体力つ

くりをします 団体交流や発表会に参加していま
す

毎週
月曜日

午

前 西 片 87-6325 1,500
人
女

成

男

フォークダンスクラブ
笑顔で楽しく健康を維持し、長く続けられるよ
う踊つています 芸能祭、盆踊り等に参加 観坤

午

後 宇佐見 87-2633 500
■
勤

人
，

■
●

成

壼

エアロビ

マミーステップ
エアロヒクス 渤カトレーニンク ストレッテ■、首

楽に合わせて有酸素運動を行うことで脂訪を燃
盗さII心と身体′認′☆す 鋼螂

午

前 仲 堅 86-2470
回

００
性
み
女
の

40 健康維持の会
エア●ビクスで健康維持を図つています
現在会員募集はしていません

第24
金曜日

午

前 田 中 87-0488 無料 躾拠
中

41
子ども
新体操

エンジェルリボン
クラブ

ストレッチ、柔軟倅操、基本違勤 (ジヤンフ、ター
ン、歩行、ステップ)手具練習 (リボン、ボール、
フープ ●―プ クラブ)をしてぃ美す

毎週
金曜日

夕

方 柚 原
090-
4250-2002

1,500
～3.000
郷
蝉
生

′
十
子ども
健康体操

ワイワイワイ
ジュニア木曽川

リスム体殊を中心にストレッチ、マッ撻 動、ホー

ル、縄とびなどを行つています 広い講堂でみん
なで峯 |´く体を動力Чキ1_・う

毎週
火曜日

夕

方 荻 野
090-
8958-8500 2,500

麟
Ｐ
生

′
十
子ども
体操
SAKURA」 クラブ

子どもの健康、体力づくりを考え、美しい姿勢を意
識することに重点を置き、体操 ダンス等を行つて
い美す

第1～4
土曜日

午

前 成 松 87-4112 2,000′，ヽ学生
好

44 親子ヨガ キラキラキッズ
親子でふオtあ tヽヨカをして,いも体もリフレッシュし
ながら健康増進し絆も強くする 一緒にボーズを
とったり紹ス′だ

"事
|みながら法詔′kて ,オ

毎週
月曜日

夕

方 石 り||
080-
5169-0056

1家族
月 2.000

母と子
0～ 12

′
牛

健康体操

木曽川
健康ジャギークラブ

百宋 |―●つて Cいを期かしい刀の維持贈
進、会員同士の親睦を図り、需踊りや芸能祭
r参加|てぃ

=す

毎週
水曜日

午

前 近 藤 86-4721 2,000
性

み

女

の

′
十

健康体操
ブルースカイ

音楽にあわせて体を動かし、年に一度の発
表会に向けて日々練習に励んでいます

毎週
金曜日

夜

間 葛 谷 87-5438 2,000
人
女
成
男

47 木曽川健康体操
同好会

健康体操を行い 会員相互の親睦を図ること
を目的としています

毎週
月曜日

午

後 五 藤 86-5062 1,000
人
女

成

男

ス
，

リズム体操
ジョイクラブ

ストレッチ俗保や助トレ■を行い、健康度の
アップを図ります 体操を通じて世代間交流
+● ||=オ

毎週
金曜日

午

前 永 井 86-3550 1,500
人
女
成
男

49 フラメンコ フラメンコ リサ 健康維持が目的 月1～ 2回、老人福祉施
設へ慰問するボランティア活動をしています

毎週
火曜日

午

前 水 野 87-2740 無料
性

み

女

の

50

ヨ ガ

ヨーガサークル
ヨーガの実習を通して、身体 ′らの調和と会
員相互の親睦を深めます.

毎過
火曜日

午

前 中 野
090-
9410-4075 1,500

人
女

成

男

51 木曽川ヨガクラブ
姿勢の骨格調整、背骨、骨盤、肩甲骨のバ

ランスを整えるヨガ ストレッチを行います 鯛鋤
午

前
〈
ロり|| 87-6710 1000

性

み

女

の

ハッピーヨガ
ヨガ、ストレッチを通して健康維持し、体調を
整える

第24
水曜日

午

前 清 水 87-5698 無料
性

み

女

の

上記団体は、木曽川公民館で活動するグループです。活動状況等は変更の場合があります。代表者までお問合せください。



平成31年度 木曽川公民館 定期利用グループ
活動内容・時間・場所 会費等のお問合せは、各団体代表者までご連絡ください。

学習種目 グ ル ー プ 名 内 容動 活 動 日 代 表 者 連 絡 先 会費月額 条件

ヨ ガ

トータルバランス ヨガ
心と体の調ネロを保ち、美しい姿努 健やかな体を
保つことを目指します ヨガを通して会貫

=互
の

交清を回り表す

毎週
月曜日

午

後 田 中
090-
3933-4284

回

００
職
嘱
敗

54
アンチエイジング

サークル

ヨカ体操をすることで新陳代謝が上がり 筋肉が
ほぐれて体調をよくしていきます また精神的にも
リラックスできます

毎週
金曜日

午

後 高 木
090-
9890-0498 2.000

性

み

女

の

太 極 拳

一宮健康太極拳
同好会

健康維持のため呼吸法、ブヽ段錦、楊名時太
極拳24式を行っています

毎週
木曜日

午

後 青 井 87-1900 1,000
性

み

女

の

56 木曽川太極拳クラブ
太極拳を通して柔軟性、バランス感覚を鍛え 肩
こり転倒を未然に防ぎ健康増進に努めます 鋼樽

午

前 高 間 86-3382 2,000
人
女

成

男

めだかクラブ
ゆつたりとした動作で全身運動を行うことで健
康増進を図ります

毎週
金曜日

午

前 川 越 87-2685
回

００
人
女

成

男

カラオケ 木曽川演芸倶楽部
カラオケ及び総合司会、テープルスピーチの練習
等を通じ会員相互の親睦を深めています

毎週
木曜日

夜

間 松 本
090-
3857-2453 1,000

人
女
成
男

59 写 真 めい写会
四季を通じて美しい風景を写真で残すことを
活動の目的としています

第3
木曜日

夜

間 堀 井 87-4437
年
3,000

写真撮
影をし

たい方

60 着付け 着物を楽しむ会
日本の伝統衣装である着物や浴衣を自分で
着られるようになりましよう

第 1
日曜日

午

後 庄 司 87-8530
1回

1,000
性
み
女
の

61
コミュニ

ケ~ンヨン プラスの会
より葉い対人コミユニケーシヨンを日償す万か
集まつて、話の聞き方 話し方をトレーニング
i士す

第3
水曜日

午

前 笹 岡 87-6090
1回

1,000
人
女

成

男

つ
乙 英会話

新婦人
英会話サークル

テキストを使つた基礎学習とフリートーキング
により、英会話を楽しく学びます

第24
月曜日

午

後 福 井 87-7255
回

００
性

み

女

の

親チらヽれ
あいあそび
等

新婦人
赤ちゃんサークル

子どもの発達にあわせた親子ら、れあい遊び、おも
ちゃ作り、絵本の読み聞かせなどと手育て中のお
母さん同士の交流を図ります

第1 24
金曜日

午

前 岩 田 87-0153 無料 期擁
64 子育て
勉強会

スマイル
石いお母さんの子育てのお手伝いをしたり、子育
ての悩みなどを皆さんの学びの中から解決してい
きます

第23
月曜日

午

前 葛 谷 87-4640 無料
性
み
女
の

０
０ 勉強会 清流クラブ

活字離れを防ぎ、本を通じていろいろな方と
つながりをもつことを目的とする読書会です

第2
月曜日

午

前 竹 内 87-3606 無料
性

み

女

の

α
０ 紙芝居

年金をよくする
紙芝居サークル

泄乏居を練習したり、ホランティアに行く作品を選
んだりします  幼児からお年寄りの施設にボラン
テイアに行きます

第 1
水曜日

午

後 福 井 87-7255 無料
人
女
成
男

音楽療法 ら、れあいらんど 障害者、障害児の情緒的発達を促すとともこ
家族で余暇を楽しんでいます

第4
土曜日

午

前 水 野
中尾 090-
6765-9204

1回

1,000
児童と
家族

上記団体は、木曽川公民館で活動するグループです。活動状況等は変更の場合があります。代表者までお問合せください。

木曽川公民館主催(盆踊りのつどい、文化祭・芸能祭)事業を

支援する【木曽川文化団体協議会 】加盟団体です。
間 場所 会費等のお問合せは、各団体代表者までご

学習種目 クラブ サークル名 活 動 内 容 活動日 代 表 者 連 絡 先 会費月額

謡 曲 本曽川謡曲クラブ 謡由の練習 ^冒
り1尚 獅 百

いきがいセン
_々 今 村 87-2584 2,000

合 唱 木曽川合唱団
いろいろなジャンルの曲を先生に手取り足取
り教えていただいています 見学にお越しを

黒田小学校
第234土曜日 奥 田 86-5643 3,000

舞 踊 育 寿 会 舞踊の練習
芸能祭の参加、老人福祉施設の慰間等

貴船公民館
水曜日午前 井 藤 86-5989 4,000

日本舞踊 寿 江 女 会 地域のイベント、福祉施設の慰問発表会など
舞踊を通じて心体の健康作りを目指します

今伊勢公民館
日曜日午後 堀 87-5182 2.000

太極拳
木曽川
太極拳同好会

健康太極拳の二十四式、八段錦の練習をお
こないます

水曜日午前
北保健センター他 日 本寸 86-1465 2,000

健康体操 ハ ビ ス マ 健康維持のための体操を行います
金曜日夜間
たけのこ園 佐 塚 87-3371 2000

民 謡 木 秀 会
年に一度芸能祭に出演します ボランティア
で各施設に慰問しています

未 定 森 86-8054 無料

絵 画
木曽川
絵画同好会

水彩画 絵手紙等の学習を行います
木曽川公民館
第24日曜日 五 藤 86-5062 1,000



木曽川公民館主催(盆踊りのつどい、文化祭・芸能祭)事業を

支援する【木曽川文化団体協議会 】加盟団体ですc
○活動内容 時間 場所・会

学習種目 クラプ サークル名 活 動 内 容 活動 場 所 代 表 者 連 絡 先 会費月額

等 尺八 宮城社 脇田会
琴、三味線の練習をしてイベンHこ楽しく参加
しています (古曲から現代の作品)

代表者宅 脇 田 87-1094 2.500～

琴 尺八 筑 紫 加 豊 会 琴と尺八の合奏を行います 代表者宅 島 津 86-5109

大正琴 琴城流 琴幸会 向けて練習をしています 初心者の方 大歓
:fr

木曽川体育館
福祉センター 岩 田 87-7184 2,000

華 道 林 社 中 (華道)
生け花全般の稽古を行います
文化祭に参加します

代表者宅
毎週土曜日 林 86-5492 3,500

茶 道 林 社 中 (茶道) 茶道の練習を行い、文化祭に参加します
林社中宅
毎週土曜日 菱 り|| 87-4560 3,500

手 芸 刺しゅう柔和会
―針―針に思いを込め仕上げていく過程の楽し
さ、手作りの豊かさを感じながら活動しています

代表者宅
第24火曜日 丹 下 87-1261 2,000

着付け 若 葉 会
礼儀作法を取り入れた着付けを楽しく学びま
しよう (着物―式お貸してきます)

代表者宅 林 87-1792 1回

1,000

木曽川公民館主催(木曽川町連区市民体育祭 を

支援する【NPO法人 木曽川文化スポーツクラブ】です。
○活動内容・時間・場所 会費等のお問合せは、各団体代表者までご連絡ください。

対 象 者 クラブ サークル名 △
ム 場 活動状況 代 表 者 連 絡 先 会 費

小学生
バレーボール少年団

木曽川東小学校

木曽川体育館

水 土 夜間

土   夜間
寺 西

090-
3306-5838

年額/12,000

中3半期 /6,000中学生

中学生以上
ソフト
パレーボール教室 木曽川中学校 月金 嵩松 本

080-
4530-0102 年/ 3.500

小学生
一般(親子)

ジュニアソフト
バレーボール教室 木曽川中学校 月    喜 松 本

080-
4530-0102

/1ヽ学 年/3,800
親子年/7.300

高校生以上 バスケットボール教室 本曽川体育館 土   裔 永 井
090-
8136-3069 年/12,000

小学生 バスケットボール教室 木曽川西小学校 月末土 喜岩 村 86-8475 年/12.000
中学生

ジュニア
バスケットボール教室 木曽川体育館 土   努 永 井 ”“

当
“
担
８ 年/ 8,000

園児 ～ 一般 体操教室 木曽川体育館 火土 嵩服 部
050-
5319-7581 年/10,000

一 般 タスポニー教室 木曽川西小学校  水躍日は第24
後

問

午

夜

日
　
本

本 田
090-
6615-8911 年/ 3,000

小学生～一般 剣道教室 木曽川中学校 武道場 火木土嵩日比野
080-
4532-0101

生
生
般

学
学

一

小
中
高

月/200C
月/1000
年71850

Jヽ 中学生 柔道教室 木曽川中学校 武道場 月水金 蕎福 井 86-3626´
小学生 月/2000
中学生 月/500

小学生～一般 空手道教室 木曽川中学校 武道場 月水金 喬葛 谷 87-3923 月/ 2,000

小学生
木曽川ジュニア
ベースボールクラブ

木曽川河川敷専用グラウンド
木曽川サブグラウンド
木曽り1東 黒田小学校

土日祝革覆大 迫 86-7994
ン
年
年

″
”３
”６

月100C
月200C
月300C

小学生～一般 ソフトテニス教室 本曽川運動場テニスコートABC
木曽jll体育館

金   裔 岩 田
080-
4540-0101 月/ 1,000

小学生
一般 (親子)

親子の
ソフトテニス教室

木曽り|1運動場テニスコートAB
隔週 水 土

水

土

夜盾

午前
岩 田 同上 1回/300

園児～小学生 サッカー少年団
木曽川運動場
木曽川中学校グランド

火 木 夜間
土   午前

佐 藤
090-
3930-5232

年
年
年
睛計好

小学1～ 3年 サタデークラブ
木曽川地区の小学校
多種のスポーツを体験

月2回土
午

前 安 達
090-
6335-3494 年/ 4,000

一 般 ショートテニス教室 木曽川西小学校 火   畜 高御堂
090-
8078-2122 年/ 4.000


